
基隆市建德國民小學男子籃球隊甄選辦法 
一、 對象：預計招收本校四、五、六年級球員共 16-20 位，經由甄選錄取後參加。 

二、 正式隊員須參加各項訓練和比賽（包括學期間晨間和課後練習，以及寒、暑假集訓）。 

三、 報名：即日起至 10 月 26 日，於學務處填寫參加同意書，經由家長及班級導師同意，

送學務處彙整。 

四、 學期間練習時段：晨間 08:00～8:40；中午 12:30-13:00；每週三 13:30-15:30。 

五、 甄選時間：110 年 10 月 27 日下午 13:30（請準時報到，穿著運動鞋和運動衣） 

六、 甄選地點：本校活動中心 

七、 測試項目：（1）上籃(左右 45 度)、（2）三對三實戰、（3）教練評核(面試)。 

八、 測驗結果：將於 10 月 30 日公佈。錄取之球員正式訓練時間會再另行通知。 

九、 參加費用：錄取之學生外聘教練鐘點費由學校支付。 

…………………………填妥同意書後沿虛線撕下交至學務處………………………… 

籃球隊甄選報名表及同意書 

學生姓名：                     身高： 公分 

班級：      年      班 體重： 公斤 

出生年月日：      年    月    日 籃球資歷：  
(請簡述球齡、曾參加比

賽或訓練等) 

緊急連絡人：                     

 
緊急連絡電話：                   

 

 
 

家長簽名：                     導師簽名：                      

    


